
FICHA DA SEMENTE 

PIMENTO 

Identificação 

Nome da espécie/variedade: Capsicum annuum 

Local de recolha/origem:  Horta  Escola  EB 2,3 S. João da Madeira 

Cuidados agrícolas 

Época de sementeira: semear no início da primavera ou final do inverno. 

Época de colheita: Junho-outubro, quando o fruto já apresenta mais de 50% da superfície com 

a cor final. 

Condições necessárias ao desenvolvimento da planta: o solo deve estar solto, profundo, bem 

drenado e com uma boa quantidade de matéria orgânica. 

Utilizações 

Utilização na culinária: serve de corante e aromatizante para a indústria de condimentos 

(paprika) e em molhos picantes (caril, piripiri), conservas e pickles e saladas. 

Utilização na medicina: o pimento tem propriedades antioxidantes; é benéfico na circulação 

sanguínea, dores musculares e artrites.  Estimula o apetite e secreção de sugos gástricos. 
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